
                     L¡lLpÉ pw¢rçfËnÀ¡hm£
1z fË¡¢af¢cLjÚ ¢LjÚ ?

     fË¢afc+WLÚ=fË¡¢af¢cLjÚz fcw fcw fË¢afcjÚz fË¢afcw Nªq²¡a£¢a fË¡¢af¢cLjÚz   
    ""AbÑhcd¡a¥lfËaÉux fË¡¢af¢cLjÚ'', ""L«š¢Üapj¡p¡ÕQ'' C¢a p§œà­ue f¡¢Z¢ee¡ fË¡¢af¢cLpw‘¡
    ¢hd£u­az d¡a¥w fËaÉuw fËaÉu¡¿¹w Q hSÑ¢uaÆ¡ AbÑhcÚ nëül©fw fË¡¢af¢cLpw‘w pÉ¡v C¢a,
    L«š¢Üa¡­¿¹± pj¡p¡ÕQ fË¡¢af¢cLpw‘¡x pÉ¥x C¢a p§œàu¡e¡w AbÑx ih¢az
   ""fË¡¢af¢cL¡bÑ¢m‰hQepwMÉ¡j¡­œ fËbj¡''C¢a p§­œZ L«c¿¹¡e¡w a¢Üa¡¿¹¡¢ce¡w në¡e¡w
    fË¡¢af¢cLaÆ¡v fËbj¡¢hi¢š²x ¢pdÉ¢az kb¡- L¡lLx, KfNhx B¢c Ec¡qlZ¡xz AbÑhcd¡a¥lfËaÉux
    fË¡¢af¢cLjÚ C¢a p§­œZ l¡Sf¤l¦ox CaÉ¡¢cnë¡e¡w fË¡¢af¢cLpw‘¡w fË¡fÉ¢az
2z fË¡¢af¢cL¡bÑx Lx?
   fË¡¢af¢cLpÉ AbÑx fË¡¢af¢cL¡bÑxz BQ¡­kÑe i­–¡S£c£¢raj­ae-""¢eu­a¡f¢ÙÛ¢aLx fË¡¢af¢cL¡bÑx''z
   fË¡¢af¢cL¡­bÑ fËb¡j¡ ¢hi¢š²x pÉ¡vz kb¡-L«o·x, nË£, ‘¡ejÚz
3z ¢LjÚ L¡lLjÚ?
   L«+ZÄ¥mÚ(ALÚ)=L¡lLjÚz BQ¡­kÑe f¡¢Z¢ee¡ L¡lLpÉ ¢Lj¢f p¡j¡eÉmrZjÚ e L«ajÚz A­eÉ hÉ¡Ll­Z
  ""¢œ²u¡eÄ¢u L¡lLjÚ'' HacÚ mrZjÚ cªnÉ­az L«+ZÄ¥mÚ(ALÚ)=L¡lLjÚ,"L­l¡a£¢a L¡lLj'Ú L¡lLpÉ
   H­ae hÉ¥vf¢šN­ae AbÑj­dÉe ¢œ²uu¡ pq L¡lLpÉ AeÄux fËL¡¢najÚ ih¢az ¢œ²uu¡ pq kpÉ
   ¢h­nopðåx A¿¹l‰pðåÕQ ­cÉ¡¢aax acÚ L¡lLjÚz   
4z fË¡¢af¢cL¡­bÑ L¡ ¢hi¢š²x ih¢a?
   fË¡¢af¢cL¡­bÑ fËbj¡ ¢hi¢š²x ih¢az   
5z A¢m‰jÚ ¢LjÚ? Ec¡qlZjÚ fËc£ua¡jÚz   
   ­ko¡w në¡e¡w ­üo¡jÚ ¢m‰jÚ e¡¢Ù¹, p­hÑo¤ ¢m­‰o¤ ­ko¡w pj¡ew l©fw cªnÉ­a ­ao¡jÚ në¡e¡w
   A¢m‰pw‘¡ ih¢az kb¡-AhÉu nëzE­µQx, e£°Qx CaÉ¡¢cz   
6z ¢eua¢m‰jÚ ¢LjÚ?
   ­ko¡jÚ në¡e¡w ¢m‰¡¿¹lw e ih¢a ­ao¡jÚ ¢eua¢m‰pw‘¡ ih¢az kb¡-L«o·x(f¤w), nË£(Ù»£),
   ‘¡ejÚ(LÓ£h)z
7z A¢eua¢m‰jÚ ¢LjÚ?
   HL¡¢dL¢m­‰ fËk¤š²¡e¡jÚ në¡e¡jÚ A¢eua¢m‰pw‘¡ ih¢az ka¡-aVx, aV£x, aVjÚz
8z ¢m‰j¡œ¡¢d­LÉ fËbj¡u¡x Ec¡qlZjÚ fËc£ua¡jÚz
    A¢eua¢m‰nëx ¢m‰j¡œ¡¢d­LÉ fËbj¡u¡x ¢houxz ¢m‰j¡œ¡¢d­LÉ fËbj¡u¡x Ec¡qlZjÚ aVx,
    aV£,aVjÚz""A¢eua¢m‰¡Ù¹¥ ¢m‰j¡œ¡¢dLÉpÉ''z Ec¡qlZjÚ aVx, aV£, aVjÚz''     
9z f¢lj¡Zj¡œ¡¢d­LÉ fËbj¡u¡x Ec¡qlZjÚ fËc£ua¡jÚz
   f¢lj¡Zj¡œ¡¢d­LÉ fËbj¡u¡x Ec¡qlZjÚ kb¡-­â¡­Z¡ hË£¢qxz BQ¡­kÑe i­–¡S£ c£¢r­ae Bq-
   ""f¢lj¡Zj¡­œ ­â¡­Z¡ hË£¢qxz''
10z hQej¡­œ fËbj¡u¡x Ec¡qlZjÚ fËc£ua¡jÚz
     hQej¡­œ fËbj¡u¡x Ec¡qlZjÚ kb¡-HLx, ­à±, hqhxz BQ¡­kÑe i­–¡S£ c£¢r­ae Bq-""hQew
     pwMÉ¡z'' HLx, ­à±, hqhxz ""CC Eš²¡bÑaÆ¡¢ài­š²lfË¡­ç± hQejÚz''
11z ""­â¡­Z¡ hË£¢qx''-CaÉpÉ AbÑ¢h­nÔoZw L¥l¦z
    ­â¡­Z¡ hË£¢qx CaÉpÉ AbÑx-­â¡Zl©fw kv f¢lj¡Zw avf¢l¢µR­æ¡ hË£¢q¢laÉbÑxz Aœ "­â¡Zx' C¢a
   n­ë f¢lj¡Zj¡œ¡¢d­LÉ fËbj¡ pÉ¥xz



12z  L¡lLjÚ L¢a¢hdjÚ?
      L¡lLjÚ osÚ¢hdjÚz kb¡-LaÑ«L¡lLjÚ, LjÑL¡lLjÚ, LlZL¡lLjÚ, pÇfËc¡eL¡lLjÚ, Af¡c¡eL¡lLjÚ
     A¢dLlZL¡lLjÚ Q--
          ""LaÑ¡ LjÑ Q LlZw pÇfËc¡ew aaxfljÚz
           Af¡c¡e¡¢dLl­Z L¡lL¡¢Z ih¢¿¹ oVÚzz''
13z L¡ ¢hi¢š²x ? ¢hi¢š²x L¢a¢hdjÚ ?
    
14z fËbj¡u¡x AbÑx L¢a¢hdjÚ?   
    fËbj¡u¡x AbÑx f’¢hdjÚ ih¢az kb¡-fË¡¢af¢cL¡­bÑ fËbj¡, ¢m‰j¡œ¡¢d­LÉ fËbj¡, f¢lj¡Zj¡œ¡¢d­LÉ
    fËbj¡, hQej¡­œ fËbj¡, p­ð¡d­e fËbj¡ Qz f¡¢Z¢ee¡ p§œw L«ajÚ-""fË¡¢af¢cL¡bÑ¢m‰f¢lj¡ZhQej¡­œ
    fËbj¡',""p­ð¡d­e Q''z
15z ¢àa£u¡u¡x AbÑx L¢a¢hdjÚz
   ¢àa£u¡u¡x AbÑx Qa¥¢hÑdjÚz kb¡-L­jÑ ¢àa£u¡, Ae£¢ÃpaL­jÑ ¢àa£u¡, A¿¹l¡ h¢q­k¡­NÕQ ¢àa£u¡ pÉ¡vz
16z Qa¥bÑÉ¡x AbÑx L¢a¢hdjÚz
    Qa¥bÑÉ¡x AbÑx ¢à¢hdjÚz kb¡-pÇfËc¡­e Qa¥bÑ£, a¡c­bÑÉ Qa¥bÑ£ÕQz   
17z f’jÉ¡x AbÑx L¢a¢hdjÚ?
    f’jÉ¡x AbÑx ¢à¢hdjÚz kb¡-Af¡c¡­e f’j£, ­qaÆ­bÑ f’j£ Qz
18z pçjÉ¡x AbÑx L¢a¢hdjÚ?
    pçjÉ¡x AbÑx Qa¥¢hÑdjÚz kb¡-A¢dLl­Z pçj£, i¡h¡­bÑ pçj£, ­qaÆ­bÑ pçj£, ¢eÜÑ¡l­Z pçj£ Qz    
19z p­ð¡dejÚ ¢LjÚ? p­ð¡d­e fËbj¡u¡x Ec¡qlZjÚ fËc£ua¡jÚz
     A¢ij¤M£L«aÉ ‘¡few p­ð¡dejÚz p­ð¡d­e fËbj¡ pÉ¡vz p­ð¡d­e fËbj¡u¡x Ec¡qlZjÚ kb¡-­q   l¡j!
20z p­ð¡d­e ¢LjÚ ¢hi¢š²jÚ ih¢a? p§­œ¡­õMw L¥l¦z
    p­ð¡d­e fËbj¡ ¢hi¢š²x ih¢az p§œjÚ-""p­ð¡d­e Qz''     
21z LaÑx pw‘¡¢hd¡uLjÚ p§­œ¡­õMw L¥l¦z   
    LaÑx pw‘¡¢hd¡uLjÚ p§œw kb¡-""üa¿»x LaÑ¡''z
22z LjÑL¡lL¢hd¡uLjÚ fËd¡ejÚ p§œjÚ ¢LjÚ ? Ec¡qlZjÚ fËc£ua¡jÚz
    LjÑL¡lL¢hd¡uLjÚ fËd¡ejÚ p§œjÚ-""LaÑl£¢Ãpaajw LjÑ''z ­kje- fup¡   Jcew i¥PÚ­š²z
23z LjÑL¡l­L ¢LjÚ ¢hi¢š²jÚ ih¢a? p¤¤­œ¡­õMjÚ L¥l¦z
    LjÑL¡l­L ¢àa£u¡ ¢hi¢š²x ih¢az p§œjÚ-""LjÑ¢Z ¢àa£u¡z''
24z Ae¤­š² LjÑ¢Z ¢LjÚ ¢hi¢š²jÚ ih¢a? p§­œ¡­õMjÚ L¥l¦z Ec¡qlZjÚ fËc£ua¡jÚz
     Ae¤­š² LjÑ¢Z ¢àa£u¡ ¢hi¢š²x ih¢az p§œjÚ-""LjÑ¢Z ¢àa£u¡z'' Ec¡qlZjÚ-q¢lw iS¢az
25z Eš²LjÑ¢Z ¢LjÚ ¢hi¢š²jÚ ih¢a? Ec¡qlZjÚ fËc£ua¡jÚz
    Eš²LjÑ¢Z ""fË¡¢af¢cL¡bÑ-¢m‰-f¢lj¡Z-hQej¡­œ fËbj¡'' p§œ¡e¤p¡­l fËbj¡ ¢hi¢š²x ih¢az
    kb¡-q¢lx iSÉ­az
 26z A¢id¡ejÚ ¢LjÚ? Ec¡qlZjÚ fËc£ua¡jÚz
    f¡¢Ze£u hÉ¡Ll­Z A¢id¡ejÚ HLjÚ f¡¢li¡¢oLnëjÚz ApÉ AbÑx Øg¥­V¡¢š²x hÉ¢š²¢e­cÑ­n¡ h¡z fË¡­uZ
    ¢aPÚ­¿¹e, L«c­¿¹e, a¢Ü­ae, pj¡­pe Q A¢id¡ejÚ ih¢a-""A¢id¡e’ fË¡­uZ ¢aPÚ-L«š¢Üa
   -pj¡°pxz''(h¡¢aÑL)z Ec¡qlZjÚ kb¡œ²­jZ-¢aPÚ-q¢lx ­phÉ­az L«v-mrÈÉ¡ ­p¢h­a¡   q¢lxz a¢Üa-
    naÉx   fVxz pj¡p-fË¡ç¡e­¾c¡   l¡jxz
27z ¢ef¡­ae A¢id¡epÉ Ec¡qlZjÚ fËc£ua¡jÚz
     ""LÅ¢Q¢æf¡­ae¡¢id¡ejÚ'' p§œ¡e¤p¡­l ¢ef¡­ae A¢id¡ejÚ ih¢az Ec¡qlZjÚ kb¡-¢hohª­r¡2¢f pwhdÑ



     üuw ­Rš¥jp¡ÇfËajÚz   
28z Ae£¢ÃpaLjÑ¢Z ¢àa£u¡u¡x Ec¡qlZjÚ fËc£ua¡jÚ z p¤¤œ¢e­cÑnjÚ L¥l¦z
    Ae£¢ÃpaLjÑ¢Z ¢àa£u¡u¡x Ec¡qlZjÚ-Jcew i¥”¡­e¡   ¢how i¥PÚ­š²z NË¡jw NµReÚ   a«Zw Øf«n¢az    
     p§œjÚ-""ab¡k¤š²’¡e£¢ÃpajÚzÚ''
29z ""ab¡k¤š²’¡e£¢ÃpajÚÚ'' p§­œ "Ae£¢ÃpajÚ' nëpÉ ­L¡2bÑx?
    ""ab¡k¤š²’¡e£¢ÃpajÚÚ'' p§œ Ae£¢ÃpajÚ nëpÉ AbÑx D¢Ãpa¢iæjÚz Ae£¢ÃpaL¡lLj¢f LjÑpw‘w
    fË¡fÉ­az Ae£¢ÃpajÚ ¢à¢hdjÚz kb¡-­àoÉjÚ Kc¡p£eÉjÚ Qz ­àoÉjÚ kb¡-Jcew i¥”¡­e¡   ¢how i¥PÚ­š²z
    Kc¡p£eÉjÚ kb¡-NË¡jw NµReÚ   a«Zw Øf«n¢az   
30z AL¢baLjÑ¢hd¡uLjÚ p§œ¢e­cÑnjÚ L¥l¦z
    AL¢baLjÑ¢hd¡uLjÚ p§œjÚ-""AL¢ba’''z   
31z ""AL¢ba’'' C¢a p§­œ "AL¢ba' nëpÉ AbÑx ¢LjÚ?
     ""AL¢ba’'' C¢a p§­œ "AL¢bax' nëpÉ AbÑx-e L¢bax(¢hh¢rax)z   
32z  AL¢baLjÑ h¡ AfËd¡eLjÑ h¡ ­N±ZLjÑ ¢LjÚ?
      Af¡c¡e¡¢c¢ix ¢h­n°ox L¡l°Lx A¢hh¢raw L¡lLw LjÑpw‘w ih¢az c¤q¡c£e¡w à¡cn¡e¡w ab¡
      e£-fËi«a£e¡w Qa¥ZÑ¡w LjÑZ¡ kcÉ¥SÉ­a a­ch¡L¢baw LjÑ C¢a f¢lNZew LaÑhÉjÚz
      p§œ-""AL¢ba’''z
33z  ALjÑLd¡a¥¢ix ­k¡­N LjÑpw‘LpÉ Ec¡qlZjÚ fËc£ua¡jÚz
       ALjÑLd¡a¥¢ix ­k¡­N LjÑpw‘LpÉ Ec¡qlZjÚ-L¥l©eÚ   ü¢f¢az   j¡pjÚ   B­Ù¹z   ­N¡­c¡qjÚ B­Ù¹z
      ""ALjÑLd¡a¥¢ix ­k¡­N ­cnx L¡­m¡ i¡­h¡ N¿¹­hÉ¡2dÆ¡ Q LjÑpw‘L C¢a h¡QÉjÚz''   
34z fË­k¡SÉLjÑZx pw‘¡ fËc£ua¡jÚz fË­k¡SÉLjÑ¢hd¡uLjÚ p§­œ¡­õMw L¥l¦z
       A¢ZS¿¹¢œ²u¡u¡x LaÑ¡ ¢ZS¿¹¡hÙÛ¡u¡jÚ L­jÑ p¢a av fË­k¡SÉLjÑpw‘¡ fË¡çw ih¢az
       p§œ-""N¢a-h¤¢Ü-fËaÉhp¡e¡bÑ-në LjÑ¡LjÑL¡Z¡j¢ZLaÑ¡ p ­Z±z'' Ec¡qlZjÚ-nœëNjuv üNÑjÚz
35z ALjÑLd¡a¥¢ix ­k¡­N pLjÑLaÆfË¡­çx ­rœ¡Z¡w Ec¡qlZpqL¡­le ¢h­nÔoZjÚ L¥l¦z
       ALjÑLd¡a¥¢ix ­k¡­N pLjÑLaÆfË¡¢ç¢ho­u Qa¥¢hÑd ­rœ¡x cªnÉ­¿¹z HacÚ ¢ho­u L¡¢lL¡-
                ""d¡­a¡lbÑ¡¿¹­l hª­šd¡aÆ­bÑ­e¡fpwNËq¡vz
                 fË¢p­Ül¢hhr¡ax LjÑ­Z¡2L¢jÑL¡ ¢œ²u¡zz''
     1) d¡­a¡x AbÑ¡¿¹­l-i«aÉx i¡lw   hq¢a(pLjÑL), ¢L¿¹¥ ec£   hq¢a   ­h­Ne(ALjÑL)z
     2) d¡aÆ­bÑ­e¡­f¡pwNËq¡v-­N±x   në¡u­a(ALjÑL)z 3z fË¢p­Üx-­j­O¡   hoÑ¢az 4z A¢hhr¡ax- j¡a¡
          fQ¢az
36z Aø¡dÉ¡u¡jÚ Bd¡­l LjÑpw‘¡¢hd¡uLjÚ L¢a p§œ¡x fË¡fÉ­¿¹z Ec¡qlZjÚ fËc£ua¡jÚz
      Aø¡dÉ¡u¡jÚ Bd¡­l LjÑpw‘¡¢hd¡uLjÚ œ£¢Z p§œ¡¢Z fË¡fÉ­¿¹z 1z ""A¢d-n£PÚ-ÙÛ¡p¡w LjÑ''
     (1z4z46)z 2z""A¢i¢e¢hnÕQ''(1z4z47), 3z""Ef¡eÄdÉ¡PÚ hpx'' (1z4z48)z kb¡-¢nöx   nkÉ¡jÚ
      A¢d¢aù¢az


